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100% WHEY PROTEIN

Formulado exclusivamente com a proteina concentrada do soro de
leite (WPC), sendo uma proteina de excelente absorcao
considerada de alto valor biolégico. 100% Whey auxilia na
construgdo muscular e fornecimento de energia, sendo ideal para
complementar a dieta protéica em atletas e pessoas cujas
necessidades de proteinas ndo estejam sendo satisfatoriamente
supridas através da alimentagao habitual.

Sabores: Chocolate, Baunilha e Morango

DISPONIVEL EM CARBOIDRATO [ PROTEINAS $0DI0
POTE DE 900g 589 M 219 JM 57mg

FISIO CREA PROTEIN
Suplemento proteico com finalidade de complementar suas
necessidades didrias de proteinas. Em deliciosos sabores.

Sabores: Chocolate ao Leite, Creme de Avela,
Morango, Baunilha, Mousse de Maracuja, Coco

JINo I\ BCAA JGLUTAMINA | rRoTEiNAS | SUGAR
PACOTE DE 9009 WL WD @41 Wilds

FISIO TOP PROTEIN

E um mix protéico, time release, contendo todas as principais
proteinas, sendo: Proteina Concentrada do Soro do Leite
(WPC),Proteina Hidrolisada do Trigo (Glutamina Peptideo),
Proteina Concentrada de Soja,Proteina Isolada de Soja, Colageno
Hidrolisado, Clara de ovo desidratada (Albumina),Proteina Isolada
do Soro do Leite (WPI),Proteina Hidrolisada do Soro do Leite (WPH)
e Proteinalsolada da Carne.

Sabores: Chocolate, Baunilha e Morango Silvestre

DISPONIVEL EM CARBOIDRATO [l PROTEINAS $0DI0
PACOTE DE 900y W4 259 M 153mg

1SO WHEY PROTEIN
Elaborado exclusivamente com proteina isolada do soro do leite

[ 1 WHEYCREAM

Produto elaborado com proteina do soro do leite sem adigdo de
acucares e proteinas vegetais. Destinado a enriquecer as
necessidades protéicas para individuos que desejam fortalecer e
complementar suas necessidades didrias. Possui excelente sabor
e cremosidade.

Sabores: Doce de Leite, logurte com Morango,
Mousse de Chocolate e Maracuja

DISPONIVEL EM CARBOIDRATO [ PROTEINAS $0DI0
POTE DE 900g 79 24g M 70mg

PRO WHEY

Suplemento destinado a enriquecer as necessidades protéicas
didrias. Formulado exclusivamente com proteina concentrada do
soro de leite, completo perfil de aminoacidos e rico em BCAA.

Sabores: Mousse de Chocolate, Mousse de
Morango, Mousse de Maracuja, Doce de Leite.

DISPONiVEL EM CARBOIDRATO PROTEINAS S0DI0
POTE DE 900g 189 169 JMl 265mg

1SO PROTEIN SOY

Formulado com proteina de soja, é um alimento de origem vegetal
extraido do grao de soja, rico em aminoécidos essenciais e de facil
digestibilidade. Excelente opgao de proteina vegana para aqueles
que nao consomem nenhum produto de origem animal.

Sabores: Morango e Chocolate

DISPONIVEL EM CARBOIDRATO [ PROTEINAS $0DI0
POTEDE9o0y  WELD WL WELY

WHEY PUMP
Suplemento a base de proteinas do soro do leite, que auxiliam na

(WPI), sendo uma proteina de alto valor biolégico de rapida FISIONUTE! formagao dos masculos e 0ssos.
= absorcao e ricaem BCAA. A Whey Isolada ¢ uma das formas mais
AN puras da proteina do leite e consegue promover resultados mais
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ISO “_ HE imediatos para o ganho de massamuscular. e Sabores:

Chocolate ao Leite, Morango,
Morango com Banana.
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(2 {00R |\ )§ Sabores: Chocolate e Morango com Banana
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= DISPONIVEL EM CARBOIDRATO [ PROTEINAS S0DI0 ““  DISPONIVEL EM CARBOIDRATO [ PROTEINAS $0DI0

A LTI 2,80 350 jg 118mg L 99 M 200 M 36mg

MASS NOCAUTE 36000

E um suplemento composto de carboidratos, proteinas de alto valor
biologico (AVB), écidos graxos esséncias: 0megas 3 e 6 e
enriquecido com vitaminas e minerais. Desenvolvido com o intuito
de aumentar aingestao calorica didria, de individuos com baixo peso
e atletas que gastam muitas calorias durante os treinos mais
intensos.

DISPONIVEL EM CARBOIDRATO f§ PROTEINAS | S0DIO
PACOTEDE3kg  WEALD QLD Gl

OMEGA 3 - OLEO DE PEIXE

Estudos apontam que a suplementagao de 6mega-3 auxilia
no controle do perfil lipidico, reduz o risco de doenga arterial
coronariana, acidente vascular cerebral isquémico e tem

ISOLATE MASS

Hipercaldrico desenvolvido para pessoas magras que tenham
dificuldade para ganho de peso, ou atletas que necessitem aumentar
suaingestao de calorias. Suas férmulas contém um mix de proteinas

I nobres, que auxiliam na formagdo dos masculos e 0ssos, além de

vitaminas e minerais para completa sinergia e regulacdo do
metabolismo. Adicionado de Creatina, que auxilia no aumento do
desempenho fisico.

Sabores: Baunilha, Morango, Chocolate e
Morango com Banana
D SEOIAY/IM Y creaive [ cARBOIDRATO [l PROTEINAS i SODIO

PACOTE DE 3kg @D WELD @D WL

CAFEINA
Suplemento composto de cafeina, ideal para atletas que buscam
melhorar o seu desempenho fisico em exercicios de média e

EG A~ sido associado como um ergogénico otimizador dos ganhos
DE PEIf de massa muscular e forga tanto em individuos jovens
ALINENTIR quanto emidosos.

ol \'-E:‘J'IEI L i
w DISPONIVEL EM POTE COM 90 cépsulas

longa duracao, onde 0s gastos energéticos sao intensos.

EPA DHA
540mg 360mg

OLEODECOCO

Estudos recentes demonstram que o dleo de coco possui
propriedades antiviral, antibacteriana e antifingica. Além
disso, quando associada a sua suplementagdo com a
pratica de exercicios fisicos pode atuar como termogénico
auxiliando a queima de gordura, perda de peso e redugao da
gorduraabdominal.

DISPONIVEL EM POTE COM 60 capsulas

ANTIVIRAL ANTIOXIDANTE

DISPONI'VEL, EM POTE CAFEINA
COM 60 CAPSULAS 300mg

C.L.FISIO

0 dleo de cartamo é um acido graxo poliinsaturado rico em
Omega 6 que tem ganhado popularidade devido seus efeitos
no aumento da utilizagdo da gordura corporal como fonte de
energia. Estudos tem mostrado efeitos nos ganhos de massa
muscular, diminuicdo do colesterol total, triglicerideos e
auxiliana prevencdo de doencas cardiacas.

DISPONIVEL EM POTE COM 90 capsulas

OMEGA 6 OMEGA 9
3,29 0,89
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BCAA DRINK
POWDERA. 1.

BCAA NOCAUTE

POWDER 12I]I]

]

& 200

FISIO MALTO

Suplemento formulado com maltodextrina, carboidrato proveniente
da conversao enzimatica do amido do milho, sendo utilizado como
combustivel em atividades fisicas. E a vitamina "C" como auxiliar no
aumento da resisténcia fisica.

Sabores: Laranja, Uva, Acai com Guarana,
Morango e Natural.

GLOTEN i CARBOIDRATO J§ VITAMINA C

DISPONIVEL EM
S0 0% | 580 | 1o

PACOTE DE 1Kg

RIPPED 400

Ripped 400 possui 200mg de cafeina por dose e acrescido de
cromo. A cafeina auxilia no aumento da capacidade de
resisténcia. O cromo auxilia no metabolismo de proteinas,
carboidratos e gorduras.

DISPONIVEL EM POTE COM 30 E 60 TABLETES
CAFEINA COLINA
200mg 160mg

THERMO FLUID .

Composto liquido a base de Cafeina e Taurina. A Cafeina auxilia no
aumento da capacidade de resisténcia e no desempenho de
exercicios fisicos de resisténcia.

CROMO

22mcg

Sabores: Laranja e Acai com Guarana

CAFEINA TAURINA
200mg 150mg

BCAADRINK POWDER 4.1.1

BCAA DRINK POWDER contém 3g de aminoécidos de cadeia
ramificada na proporcdo de quatro vezes mais leucina, que é o
principal paraa fungao dos BCAA,s.

DISPONIVEL EM
POTE DE 480ML

Sabores: Limao, Morango, Tangerina, Laranja,
Acai com Guarana e Uva

DISPONIVEL EMPOTE DE 250g

CARBOIDRATO J§ PROTEINAS | L-LEUCINA L-ISOLEUCINAY L-VALINA JVITAMINA B6

3,0g ] 3,09 ]2,000mg}500mg}500mg} 1,3mg

BCAANOCAUTE 1200

Quanto mais intenso o treinamento, maior serd a quebra das fibras
musculares, exigindo maior reposicéo dos aminoacidos. O BCAA
Nocaute 1200 oferece 1,29 de aminoacidos por dose, auxiliando
paramelhor desempenho nos treinos

DISPONIVEL EM POTE COM 60 E 120 tabletes

PROTEINAS L-LEUCINA

600mg

BCAANOCAUTEPOWDER 1200

Quanto mais forte o treinamento, maior sera a quebra das fibras
musculares, 0 que exige maior reposicdo das fibras musculares,
sendo necessaria a suplementagdo de aminoacidos. BCAA
NOCAUTE POWDER 1200, oferece o que ha de melhor para essa
reposicao, na proporcao de duas porgoes de Leucina para uma de
Isoleucina e Valina, porisso 2:1:1

Sabores: )
Limao e Morango DISPONIVEL EM POTE COM 200g

CARBOIDRATO

3,0g

PROTEINAS

1 !zg

L-LEUCINA [L-ISOLEUCINA L-VALINA

600mg 300mg @ 300mg

BCAA MASTIGAVEL 1200

Indicado para reposi¢ao de aminocidos durante os treinamentos.
Oferece 1,2g de aminodcidos por dose com suave sabor de
morango.

Sabor: Morango

DISPONIVEL EM POTE COM 60 e 120 TABLETES

CARBOIDRATO PROTEINAS

3,00 | 129

L-LEUCINA -ISOLEUCINA L-VALINA

600mg 300mg @ 300mg
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DEXTROSE ENERGY

Formulado com dextrose, um carboidrato simples derivado da
conversao enzimatica do amido de milho, de rapida absorcao,
fornecendo energia imediata para melhorar a disposicéo e o
desempenho durante o treino, além de promover a recuperacao pos
treino.

Sabores: Morango, Laranja, Uva, Agai com
Guarana e Natural

CARBOIDRATO

57g

VITAMINA C

DISPONIVEL EM
11g

PACOTE DE 1Kg

THERMO FISI10 420

A cafeina é 0til para atletas que desejam melhorar seu
desempenho em exercicios de média e longa duracdo,
aumentando a resisténcia aerébica. A cafeina tem funcao de
estimular os centros respiratérios, aumentando a amplitude do
movimento respiratorio; favorecer a desempenho dos masculos
e aumentar a possibilidade de estender a vigéncia do esfor¢o
muscular.

CAFEINA

DISPONIVEL EM POTE COM
420mg

30,60 E 120 CAPSULAS

BETAALANINA

A Beta Alanina é utilizada por quem deseja melhores resultados
durante os treinos, muito importante na préatica de exercicios
fisicos de alta intensidade e resisténcia. A Beta Alanina
proporciona a diminuicao da fadiga muscular e melhora o tempo

de recuperagao no pos treino.
BETA ALANINA
29

DISPONIVEL EM
POTE COM 100g

MEGA BCAA 700

Em treinamentos pesados acontecem maiores quebras de fibras
musculares, 0 que exige maior reposicdo dos aminoacidos. MEGA
BCAA 700, oferece 2,8g de aminoacidos essenciais por dose,
auxiliando na reposicao necessaria

DISPONIVEL EM POTE COM 60 e 120 capsulas

PROTEINAS

2,8g

L-LEUCINA [l -ISOLEUCINAGS L-VALINA

1,040mg M 860mg M 860mg

BCAANOCAUTE 3300

Quanto mais intenso o treinamento, maior serd a quebra das fibras
musculares, exigindo maior reposicao dos aminodcidos. 00 BCAA
Nocaute 3.300 oferece 3,3g de aminoécidos por dose, auxiliando
paramelhor desempenho nos treinos

DISPONIVEL EM POTE COM 120 e 240 tabletes

PROTEINAS

3,39

L-LEUCINA JL-ISOLEUCINAR L-VALINA | VITAMINA B6

1648mg 826mg M 826mg Ml 1,3mg

L-GLUTAMINE

A Glutamina é o aminoécido livre mais abundante no plasma e no
tecido muscular. Nosso organismo utiliza a glutamina para o
fransporte de amonia e nitrogénio pela corrente sanguinea, e é por
2sse motivo que é necessario manter sempre constante a

quantidade de glutamina no sangue.
PROTEINAS
99

DISPONIVEL EM
POTE COM 150g e 300g

L-ARGININA

L-Arginina € um aminodcido essencial para a produgao de oxido
nitrico (NO), que tem fungao vasodilatadora. Estudos avaliaram que
a suplementacao de arginina aumenta a liberagao de GH, diminuem
afadiga e melhoram arespostaimunoldgica.

DISPONIVEL EM POTE COM 60 capsulas

L-ARGININA L-ARGININA'
capsulas 0

2.6g 39
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COLAGENO

© 110mg ACIDD HAALLHC

M, PO e

ARG TESTOL

COLAGENO 1G + VITAMINAS

Colageno Hidrolisado adicionado com Beta Caroteno (Vitamina A)
que auxilia na manutenc@o da pele e adicdo de Vitamina C que
auxilia naformagao do colageno.

DISPONIVEL EM POTE COM
60, 120 Tabletes

BETACAROTENO PROTEINAS

600mcg 1,89

VITAMINA C

45mg

RIPPED FOR FEME

Ripped For Feme é um suplemento composto de cafeina, guarana
em po, acrescido de vitaminas e cromo mineral que contribuem
paraametabolizagéo de proteinas e gorduras

DISPONIVEL EM POTE COM 60 TABLETES

CAFEINA CALCIO CROMO

200mg @ 180mg @ 22mcg

COLAGENO FOR FEME

Colageno Hidrolisado associado com vitamina A que
contribui para a manutencao da pele e a vitamina C que
auxilianaformagao do colageno. Contem ainda a vitaminaE,
e 0s minerais Zinco e Selénio, antioxidantes que contribuem
para a protecdo dos danos causados pelos radicais livres.

DISPONIVEL EM POTE COM 120 capsulas

VITAMINA A VITAMINA C VITAMINA E ZINCO SELENID

600mcgQ 45mg B 7,0mg i 3,5mg i 17mcg

COLAGENO EM PO + ACIDO HIALURONICO

Colageno adicionado de Acido Hialurénico e Vitaminas e
Minerais, como a Vitamina A e a Biotina que contribuem para
a manutencao da pele, a Vitamina E, o Selénio e o, Zinco
como antioxidante que auxiliam na protecdo dos danos
causados pelos radicais livres.

DISPONIVEL EM POTE COM 300G

VITAMINA C VITAMINA E ZINCO 100 HILURGNCO

45mg B 7,0mg | 6,0mg j110mg

VITAMINA A

300mg

ZMA

0 Zinco, mineral essencial para a produgdo de testosterona, 0
Magnésio, mineral vital para a liberac@o e sintese do 0xido nitrico
(No2), vasodilatador para o melhor transporte de oxigénio e
nutrientes para os masculos. Vitamina B6 para participar de
processos que impulsionam a quebra do glicogénio muscular,
poupando os aminoécidos dos musculos.

MAGNESIO ZINCO

260m 7,0mg

VITAMINA B§

DISPONIVEL EM POTE
1,3mg

COM 60 CAPSULAS

FISIO COMPLEX

Elaborado com vitaminas e minerais, com o intuito de
complementar a dieta de individuos, onde somente com
alimentac&o normal e balanceada, ndo é suficiente para suprir toda
a necessidade ideal de nutrientes que 0 nosso organismo precisa
diariamente.

MINERAIS VITAMINAS

DISPONIVEL EM POTE
i 10 13

COM 30 e 60 CAPSULAS

ARGITESTOLH

ARGI-TESTOL contém em sua férmula l-arginina, adicionada de
um mix de vitaminas, como a vitamina B3 (niacina), vitamina B6
(piridoxina), vitamina B12 (cobalamina), vitamina D3
(colecalciferol) e os minerais, zinco e magnésio, que auxiliam no
metabolismo de proteinas carboidratos e gorduras, além de
auxiliarem no funcionamento do sistema imune e do
metabolismo energético.

DISPONIVEL EM

POTE COM ZINCO
60 TABLETES WY

VITAMINAB3 J§ MAGNEZIO L-ARGININA

16mg J260mgj600mg
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COLAGENO 1G WOMAN + VITAMINAS

Colageno Hidrolisado adicionado com Beta Caroteno (Vitamina A)
que auxilia na manutencdo da pele e adicao de Vitamina C que
auxilia naformacao do colageno.

DISPONIVEL EM POTE COM
60, 120 Tabletes

BETACAROTENO PROTEINAS

600mcg @ 1,8g

VITAMINA C

45mg

COLAGENO REFRESH - 0 coldgeno é uma proteina
predominante no nosso organismo, responsavel por manter a
firmeza da Bele, manter as unhas saudaveis e regenerar as
cartilagens. Porém, com o inicio da fase adulta, a deficiéncia de
colageno comega a ser notada, pois 0 organismo diminui sua
producao, sendo uma das principais causas do envelhecimento,
tornando-se necessaria a suplementagao a base de colageno.
Colageno Refresh é adicionado de vitamina “C”, importante aliado
nasintese do colageno , além de ter agao antioxidante.

Sabores: Laranja, Uva, Morango, Acai com Guarana e Limao

PROTEINAS SODI0

DISPONIVEL EM  [ZGEMDEIE
60mg

POTE COM 3009 @AY 13g

WHEY FOR FEME

Produto destinado a complementar as necessidades protéicas.
Elaborado comingredientes de alta qualidade, sendo : proteinas do
50ro de leite isolada e concentrada , além do coldgeno hidrolisado
quetraz beneficios a pele, cabelo, 0ssos e masculos.

Sabores: Chocolate, Baunilha e Morango

CARBOIDRATO |l PROTEINAS S0DI0

DISPONIVEL EM
5g 20g J§ 38mg

POTE DE 900g

COLAGENO1G

Coléageno Hidrolisado adicionado com Beta Caroteno (Vitamina A)
que auxilia na manutencdo da pele e adicao de Vitamina C que
auxilia na formacao do colageno.

DISPONIVEL EM POTE
COM 120 Tabletes

BETACAROTENO PROTEINAS

600mcg 1,8¢

VITAMINA C

45mg

DILAFULL

Suplemento vitaminico mineral com Vitamina E, Vitamina C e
selénio em uma unica capsula, rico em agentes com agao
antioxidantes, fundamentais para combater radicais livres que
danificam nossas células, contribuindo para melhor vascularizagao
e auxiliando para um bom funcionamento do fluxo sanguineo pelo
corpo; sendo ideal seu consumo 30 minutos antes o treino.

DISPONIVEL EM POTE COM 30 e 60 CAPSULAS
CALCIO VITAMINA C

200mg M 45mg

SELENIO

34mcg

VITAMINA E

10mg

PICOLINATO DE CROMO

0 cromo mineral é essencial para 0 organismo, responsavel em
potencializar os efeitos da insulina, contribuindo para reducao dos
niveis de gordura corporal além de proporcionar uma sensagao de
saciedade e diminuicao do apetite por carboidratos e doces.

CROMO
35mcg

DISPONIVEL EM POTE
COM 60 CAPSULAS

VITAMINAC - CAPSULAS

A Vitamina C é um importante aliado na formagao das células de
defesa do organismo. Aliado ao Zinco, importante mineral que
também atua no sistemaimune.

VITAMINA C

DISPONIVEL EM POTE ZINCO
1000mg

COM 60 CAPSULAS 7mg
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L-CARNITINA 2300

Suplemento a base de L-Carnitina com adicdo de Vitamina
B1(tiamina), que auxilia no metabolismo de proteinas, carboidratos
e gorduras. Contém Coenzima Q10 e adicao de Vitamina B5 (acido
pantoténico) como auxiliar no metabolismo energético.

Sabo_res: Acai com Guarana, Laranja, Limao e
Maca Verde
A(;I]CARES VITAMINA B1 VITAMINA BS

DISPONIVEL EM
1,2mg @ 5,0mg

POTE COM 480ml

STRONG CREATINE

Elaborado exclusivamente com creatina mono hidratada de lenta
absorcao e a micronizada de absorcdo mais rapida, nessas
duas formas Strong Creatine resulta em fonte de energia para a
producdo do trifosfato de adenosina, mais conhecido como ATP,
que é o combustivel usado para a as atividades de forca e curta
duracdo.

COM 100g E 300g 3,09

STRONG MIX CREATINE
A Creatina auxilia no aumento do desempenho fisico durante
exercicios repetidos de curta duragao e alta intensidade.

DISPONIVEL EM POTE
COM 150g E 300g

CARBOIDRATO CREATINA

3g 3000mg

f\é"v
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L-CARNITINA

ILOLINATO OE CATM

AN COM s i can

L-CARNITINA 2000 + PICOLINATO DE CROMO E
VITAMINAS

Suplemento alimentar em tabletes de L-Carnitina com Picolinato de
Cromo e vitaminas do complexo B. O Picolinato de Cromo auxiliano
metabolismo de proteinas, carboidratos e gorduras. As vitaminas
do complexo B auxiliam no metabolismo energético.

DISPONIVEL EM POTE
COM 60 e 120 TABLETES

VITAMINA B1 VITAMINA B5 [ VITAMINA B6

1,2mg 5,0mg j 1,3mg

VITAMINA B2

1,2mg

L-CARNITINA

2000mg

FORIMPULSE

Pré Treino desenvolvido com a combinagao de seis nutrientes
0 Arginina, Alanina, Creatina, Cafeina, Palatinose e Taurina,
proporcionam maior intensidade e resisténcia durante

axercicios fisicos extenuantes.

Sabores: Limonada Suica, Blueberry e Agai com
Guarana

DISPONIVEL EM  [LENIEI
POTE COM 300g WA 39

CREATINA CAFEINA

200mg

NUTRI

Fisionutri Suplementos Alimentares Lida.

f FisioNutri Brasil

B @fisionutribrasil

Rua Benedicto Lopes Buono, 29 | Jardim Séo Bento | CEP 37713-310 | Pogos de Caldas - MG | Cel.: (35) 98868-8976

& www.fisionutri.com.br



